
Les Délices des Antipodes
Deux Balades Gourmandes

Des histoires, des dégustations, de la musique...
TouT public + de 8 ans / durée : 3h00

Jauge limitée - Réservation obligatoire :
Billetterie en ligne sur www.association-antipodes.fr

03 85 24 61 91 / organisation@association-antipodes.fr DIMANCHE 4 OCTOBRE 2020
CHEVAGNY-SUR-GUYE (71) - RDV au Gîte

UN ÉVÉNEMENT «TOUR DU MONDE»
Pour des retrouvailles gourmandes et multiculturelles

PROGRAMME
Plutôt du matin ou du soir ?

FRICHTI 
9h30 - RDV au gîte : 

Accueil café / chansons
10h à 12h : 

Déambulation 1 km
6 étapes gourmandes
3 pauses artistiques

12h15 : Concert Meshka

GOÛTER-APÉRO
15h30 - RDV au gîte : 

Accueil café / chansons
16h à 18h : 

Déambulation 1 km
6 étapes gourmandes
3 pauses artistiques

18h15 : Concert Meshka

TARIFS
Frichti ou goûter-apéro : Tarif plein : 12€   /   Tarif réduit : 10€
Concert Quator Meshka (hors balade) : 5€ 

LES +++ AU GÎTE
UN ESPACE LIBRAIRIE, UNE EXPO-RETROSPECTIVE DU 
BANQUET DES ANTIPODES - photos de Bruno Le Hir de Fallois 
et aquarelles de Céphas Amévo - ET UN TOUR DU MONDE DES  
SAVEURS pour prolonger votre voyage avec des spécialités culinaires 
proposées par Les Amis du CADA de Digoin.
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Un événement porté par ANTIPODES
Dans le cadre du Festival Contes Givrés
En partenariat avec le Foyer rural et la Mairie de Chevagny-sur-Guye, 
Les Producteurs de la petite Guye et la Com Com du Clunisois.

OU



DÉGUSTATIONS :
PORTUGAL avec Anna Goncalves, Marco Ribeiro, Henrique Freitas
CONGO avec Cristine Kimba et Karine Kinkela
ARMÉNIE avec Anna Djangoyan
MAGHREB avec Ahlem Fenneteau et Rima Salem Atia
IRAN avec Shahram Keshavarz
MAYOTTE avec Roubouanti Ambdirahamane
CAMEROUN avec Carine Foyet Chouette
AFRIQUE DU SUD avec Elske et Olivier Harcourt
ITALIE avec Anne Hersant

ATELIERS : 
IMPRESSIONS DE SAISONS 
avec l’Atelier du Coin
• Légumes imprimés : feuilles de choux, fanes de carottes, 
poireaux… passés sous presse.
• Patatographie : gravure sur pomme de terre, carte givrée.
• Jardin des délices : impression à la cuillère sur serviette en 
papier, de typographie et lino tirés du Jardin des délices de 
Jérome Bosch.

MUSIQUES :
LES CHANTEURS DE LA P’TITE GUYE
L’atelier vocal du village a cuisiné un p’tit festin de chansons du 
monde mijotées avec amûûûr !

QUATOR MESHKA, Balkan Creative Grup
Virtuosité joyeuse, force et profondeur, Meshka propose une 
lecture très personnelle et créative des musiques des Balkans.  
De la Bosnie à la Bulgarie, de la Serbie à la Turquie, un voyage 
entraînant au coeur de l’Europe de l’Est. 
Concert ouvert au public hors balade (12h15 ou 18h15).

HISTOIRES :
CONTES DE GOURMANDS ET DE GOURMANDISES
avec Caroline Castelli
Des contes pour saliver et rire des appétits insatiables.
À consommer sans modération, ils ne font pas grossir !

UNE SOUPE AU CAILLOU
avec Marie-France Marbach et les cuisiniers des lointains
Comment la débrouillardise, l’initiative et la coopération  
permettent de sortir de l’embarras ?
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